
 
 
Beitrag: jährlich 40 € 
Den Jahresbeitrag werden wir am 01.02.2026 von der  
VR Bank Schwäbischer Wald einziehen lassen. 
 
Unsere Kontonummer: 
 
IBAN: DE 36 6139 1410 0105 3240 00 
BIC: GENODES1WEL 
 
 
Nudelmaschine: 
Wie bekannt ist, besitzt der Landfrauenverein eine Nudelmaschine.  
Jedes Mitglied kann sich die Maschine kostenlos ausleihen und benutzen.  
Doris Kurz bewahrt die Nudelmaschine auf und organisiert das Ausleihen. 
 
Backen im Holzbackofen: 
Bitte bei Interesse bei Doris Kurz melden 
 
Landlust : 
Diese Zeitschrift hat der Landfrauenverein abonniert. 
Das Ausleihen organisiert Sonja Maurer. 
 
Teammitglieder: 
  
1. Vorsitzende: Doris Kurz  07176 452109 
2. Vorsitzende:  Xandra Bauer  07176 2464 
Kassiererin: Eveline Magiera 0162-9003989 
  Nicole Eret  
  Birgit Kuck  07176 4388 
  Manuela Kratzel 0176-42614956 
  Margit Ruscher  07176-4545950 
  Jutta Baur  07176-451772 
  Monika Schuster  
  Katja Fischer  0170-4771369 
  Heike Gröner  0160-96732350 
 
E-Mail:  landfrauen-spraitbach@gmx.de 

 
PayPal: landfrauen-spraitbach@gmx.de 
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PROGRAMM 2026 

 

 
Im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks 

des LandFrauenverbandes Württemberg-Baden e.V. 
 

www.landfrauen-bw.de 
www.landfrauen.info 

www.landfrauen-gd.de 
 

http://www.landfrauen-bw.de/
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04.12.25, Donnerstag Adventszauber vor dem Rathaus  
17.00 Uhr   Leckeres aus dem Holzbackofen 
 
16.01.26, Freitag  Mitgliederversammlung  
19.00 Uhr   Bürgersaal mit Ehrungen 
 
12.02.26, Donnerstag Rathaussturm der Landeier 
 
17.03.26, Dienstag Boden ist viel mehr als Dreck Richtig kompostieren-  
19:00 Uhr Vortrag mit Christiane Karger Bürgerstüble, Anmeldung bei Doris Kurz 
 
16.04.26, Donnerstag Workshop Die Wildkräuterküche genießen & entschlacken 
14:00 -18:00 Uhr  mit Katrin Reusch, Anmeldung Birgit Kuck (UkB 20 Euro) 
 
24.04.26, Freitag  Werksbesichtigung Alfing in Wasseralfingen 
15:00 Uhr   mit anschl. Einkehr Anmeldung bei Xandra Bauer 
 
26.04.26, Sonntag  Backhausfest 
 
04.05.26, Montag  Einfach besser schlafen Vortrag mit Barbara Müller 
19:00 Uhr   Kulturhalle Vereinszimmer, Anmeldung bei Heike Gröner 
 
12.06.26, Freitag  Busfahrt Landesgartenschau Ellwangen 
   Anmeldung bei Doris Kurz 
 
18.06.26, Donnerstag Linsenhof Wannenwetsch in Unterrot 
15:30 Uhr Schautag auf dem Linsenfeld, Anmeldung bei Birgit Kuck 
 
17.07.26, Freitag Hans Kloss-Panoramamuseum Schw. Gmünd 
16:00 Uhr Anmeldung bei Eveline Magiera 
 
im August Kinderferienprogramm 
 
19.09.26, Samstag Richtiger Umgang mit Feuerquellen Brandschutz Schurr 
Uhrzeit folgt Anmeldung bei Manuela Kratzel 
 
27.09. – 4.10.26 Landwirtschaftliches Hauptfest – Bäuerinnen Tag 
 Bad Cannstatt 
 
08.10.26, Donnerstag Gut gesagt ist halb gewonnen - Vortrag Yvonne Schau 
19:00 Uhr Bürgersaal Info und Anmeldung Katja Fischer 
 
November 2026  Fahrt zum Weihnachtsmarkt  

 
 
Änderungen und Ergänzungen zum Programm werden im Amtsblatt 
bekanntgegeben. 
 
Anmeldungen zu allen Veranstaltungen gerne telefonisch, per WhatsApp oder  
E-Mail 
 

 
 

Wöchentliche Kurse 
 

Kursdauer:  Kurs 1: 07.01.26 bis 29.07.26  
Kurs 2: 16.09.26 bis 16.12.26 
In den Ferien finden keine Kurse statt! 
 

  
Yoga mit Bettina Winter 

 montags 8.00 Uhr bis 9.00 Uhr – 10-mal 
Kursgebühr: 29.50 € je Kurs, Info bei Doris Kurz, Tel: 45 21 09 
 

Wirbelsäulengymnastik mit Martina Zwiener 
mittwochs 18.15 Uhr bis 19.15 Uhr 
Kursgebühr: 15 € je Kurs, Info bei Martina Zwiener, Tel: 2629 
 

Powergymnastik mit Lena Baur 
mittwochs 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr 
Kursgebühr: 15 € je Kurs, Info bei Anna Neumeier Tel. 6597 
 
Die Gebühr wird jeweils zu Kursbeginn eingesammelt. Bitte in bar mitbringen. 
 
 

Krabbelgruppe in Zusammenarbeit mit der kath. Kirchengemeinde /  

donnerstags 10.00 Uhr - 11.30 Uhr im katholischen Gemeindezentrum 
Kursgebühr: 12 € je Kurs  
Info bei Tine Joos 0176 – 85 617 113 
 
 
Über Ideen, Vorschläge und Anregungen für das Jahresprogramm freuen  
wir uns jederzeit!. Teilen Sie uns Ihre Ideen gerne mit. 
 
 

Gäste sind herzlich willkommen 


